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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  
1.1.План внеурочной деятельности МАОУ гимназии № 24 города Ставрополя имени генерал-лейтенанта юстиции М.Г. 
Ядрова обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего, основного общего, среднего общего образования:  

• ФОП  НОО приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 
«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» в ред. 19.03.2024 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

• ФОП  ООО приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 
«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» в ред. 19.03.2024 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 

• ФОП  СОО приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 
«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» в ред. 19.03.2024 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

 
1.2. Основные образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего образования 
реализуются образовательной организацией через организацию урочной и внеурочной деятельности с соблюдением 
требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (Санитарные правила СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20), Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 
и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – 
СанПин 1.2.3685-21).  
Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС понимается образовательная деятельность, осуществляемая в 
формах, отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основных 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования.  
1.3. При разработке плана использовались следующие документы:  

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (с изменениями и 
дополнениями от 14.07.2022);  



• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования” (с изменениями от 
18.06.2022 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569);  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования” (с изменениями от 
18.06.2022 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568);  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г. № 732 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413»;  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 г. "Об утверждении федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность";  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования";  

• Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17.12.2021 № 03-2161 «О направлении 
методических рекомендаций»;  

• Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении 
методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом об организации внеурочной 
деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 
начального общего и основного общего образования»);  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 "Об утверждении федеральной 
образовательной программы начального общего образования";  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 "Об утверждении федеральной 
образовательной программы основного общего образования";  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 "Об утверждении федеральной 
образовательной программы среднего общего образования";  

 



• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (СП 2.4.3648-20);  

• Информационно-методическое письмо Министерства просвещения Российской Федерации «Об организации 
внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных 
стандартов начального общего и основного общего образования» от 05.07.2022 № ТВ-1290/03;  

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" (СанПиН 1.2.3685-21);  

• Устав МАОУ гимназии № 24 города Ставрополя имени генерал-лейтенанта юстиции М.Г. Ядрова. 
2. Целевая направленность, стратегические и тактические цели содержания образования  
2.1.План отражает основные цели и задачи МАОУ гимназии № 24 города Ставрополя имени генерал-лейтенанта 
юстиции М.Г. Ядрова. 
2.2. Подготовлен с учетом требований Федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 
образования, основного общего образования, среднего общего образования, обеспечивает учет индивидуальных 
особенностей и потребностей обучающихся через внеурочную деятельность, широту развития личности обучающихся, 
учитывает социокультурные и иные потребности, регулирует недопустимость перегрузки обучающихся, с целью 
дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, 
обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 
выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья.  
2.3. План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 
деятельности для обучающихся при получении начального общего образования (до 1320 часов за четыре года обучения), 
основного общего образования (до 1750 часов) с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной 
организации.  
План внеурочной деятельности в первую очередь направлен на достижение обучающимися планируемых результатов 
освоения основной образовательной программы начального общего, основного общего и среднего общего образования в 
зависимости от возможностей МАОУ гимназии № 24 города Ставрополя имени генерал-лейтенанта юстиции М.Г. 
Ядрова, а также особенностей окружающего социума.  
Внеурочная деятельность осуществляется по различным схемам, в том числе:  
- непосредственно в образовательной организации;  



-совместно с организациями и учреждениями дополнительного образования детей, спортивными объектами, 
учреждениями культуры;  
- в сотрудничестве с другими организациями и с участием педагогов образовательной организации.  
Формы организации внеурочной деятельности:  
- учебные курсы и факультативы;  
- художественные, музыкальные и спортивные студии;  
- соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования;  
Все формы предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 
работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность).  
3. Ожидаемые результаты внеурочной деятельности. 
Воспитательный результат внеурочной деятельности - непосредственное духовно-нравственное приобретение ребёнка 
благодаря его участию в том или ином виде деятельности.  
Воспитательный эффект внеурочной деятельности — влияние (последствие) того или иного духовно-нравственного 
приобретения на процесс развития личности ребёнка. Все виды внеурочной деятельности обучающихся на ступени 
начального, основного и среднего общего образования строго ориентированы на воспитательные результаты. 
4. Направления внеурочной деятельности 
 
Направления, рекомендуемые для всех обучающихся: 
 
Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 
«Разговоры о важном»: 
Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России,   населяющим ее людям, ее 
уникальной истории, богатой природе и великой культуре.  
Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 
конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

 
Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся: 
Основная цель: развитие способности обучающихся применять приобретённые знания, умения и навыки для решения 
задач в различных сферах жизнедеятельности.  
Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школьников: читательской, математической, 
естественно-научной, финансовой, направленной и на развитие креативного мышления и глобальных компетенций. 



 
Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся: 
Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу достижения жизненного 
благополучия и ощущения уверенности в жизни. Основная задача: формирование готовности школьников к 
осознанному выбору направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание важности 
получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной деятельности. 
Основные организационные формы: профориентационные беседы, деловые игры, квесты, решение кейсов, изучение 
специализированных цифровых ресурсов, профессиональные пробы, моделирующие профессиональную деятельность, 
экскурсии, посещение ярмарок профессий и профориентационных парков. 

 
Вариативная часть: 

 
Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся: 
Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, удовлетворение их особых 
познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и интересов.  
Основная задача: формирование ценностного отношения обучающихся к знаниям, как залогу их собственного будущего, 
и к культуре в целом, как к духовному богатству общества, сохраняющему национальную самобытность народов 
России.  
 
Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом 
развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов: 
Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов.  
Основные задачи: раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них чувства вкуса и умения ценить 
прекрасное, формирование ценностного отношения к культуре; физическое развитие обучающихся, привитие им любви 
к спорту и побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на 
защиту слабых; оздоровление школьников привитие им любви к своему краю, его истории, культуре, природе, развитие 
их самостоятельности и ответственности, формирование навыков самообслуживающего труда. 
           
Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на 
педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских 



общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися 
комплекса мероприятий воспитательной направленности: 
Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социальных умений заботиться о других и 
организовывать свою собственную деятельность, лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести 
ответственность, отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки зрения. 
Основная задача: обеспечение психологического благополучия обучающихся в образовательном пространстве школы, 
создание условий для развития ответственности за формирование макро- и микрокоммуникаций, складывающихся в 
образовательной организации, понимания зон личного влияния на уклад школьной жизни. 
          

 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Недельный план внеурочной деятельности начального общего образования 
Направление 
внеурочной 

деятельности 

Программа Количество часов в неделю 
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Часть, обязательная для всех обучающихся     
Информационно-
просветительские 
занятия патриотической, 
нравственной   и 
экологической 
направленности  

«Разговоры о 
важном» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
обучающихся 

Функциональн
ая грамотность 

       1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 
саморазвития 

1 1 1 1 1 1 1                    

Вариативная часть                  
Реализация особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей (в том 
числе углубленное 
изучение отдельных 
учебных предметов, 
проектно-
исследовательская 
деятельность, 
историческое 
просвещение) 

Умники и 
умницы 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1              

Основы 
информационн
ой культуры 

1 1 1 1 1 1                     

Реализация социальных 
интересов и 
потребностей учащихся 

«Светофорик» 1 1 1 1 1 1                     

«Азбука 
добра» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1       

«Орлята 
России» 

             1 1 1 1 1 1 1       

«Азбука денег» 1 1 1 1 1 1               1 1 1 1 1 1 



Спортивно-
оздоровительные и 
творческие занятия 

«Здоровейка» 1 1 1 1 1 1                     
Игры народов 
России 

                    1 1 1 1 1 1 

Театр «Лик» 1 1 1 1 1 1                     
«Мое 
творчество» 

1 1 1 1 1 1                     

Итого:  1
0 

1
0 

1
0 

1
0 

1
0 

1
0 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 



Недельный план внеурочной деятельности основного общего образования 
 

Направление 
внеурочной 

деятельности 

Программ
а 

Количество часов в неделю 

  5
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Часть, обязательная для всех обучающихся 
Информацион
но-
просветительс
кие занятия 
патриотическ
ой, 
нравственной   
и 
экологической 
направленнос
ти   

«Разговоры 
о важном» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия по 
формировани
ю 
функциональн
ой 
грамотности 
обучающихся 

«Функцион
альная 
грамотност
ь» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Профориента
ционные 
занятия, 
предпринимат
ельство, 
финансовая 
грамотность 
 

«Финансов
ая 
грамотност
ь» 

1 1 1 1 1 1                         

ЮИД    1 1 1                         
Экоград 1 1 1                            
«Россия – 
мои 
горизонты» 

      1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



Вариативная часть 
Реализация 

особых 
интеллектуаль

ных и 
социокультур

ных 
потребностей 
(в том числе 
углубленное 

изучение 
отдельных 
учебных 

предметов, 
проектно-

исследователь
ская 

деятельность, 
историческое 
просвещение) 

«Я - 
Ставрополе
ц» 

    1 1                         

«Патриот»                               
«Азбука 
права» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Математик
а 
Русский 
Английски
й 

1 
 
1 
 

1 
 
1 
 

1 
 
 
1 

1 
 
 
1 

 
 
1 
1 

 
 
1 
1 

                        

Реализация 
социальных 
интересов и 

потребностей 
учащихся 

Театр 
«Лик» 

   1 1 1                         

Студия 
«Саунд» 

    1 1                         

«Юный 
корреспонд
ет» 

  1 1                           

Психологи
я 

1 1 1 1 1 1                         

Спортивно-
оздоровительн
ые и 
творческие 
занятия 

Волейбол  1 1 1                            

Итого: 1
0 

1
0 

1
0 

1
0 

1
0 

1
0 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 



 
Недельный план внеурочной деятельности среднего общего образования 

 

 
 

 

 

 

Направление внеурочной 
деятельности 

Программа Количество часов в неделю 
10 
а 

10
б 

10 
в 
  

10 
к 

11 
а 

11 
б 

11 
в 

11 
к 

Часть, обязательная для всех обучающихся 
Информационно-просветительские 
занятия патриотической, 
нравственной   и экологической 
направленности   

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 
обучающихся 

«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 1 1 1 1 

Профориентационные занятия, 
предпринимательство, финансовая 
грамотность 

«Россия – мои горизонты» 1 1 1 1 1 1 1 1 

Курс внеурочной деятельности «Семьеведение» 1 1 1 1     

Вариативная часть      
Реализация социальных интересов и 
потребностей учащихся 

Театр «Лик» 
Музыкальная студия «Саунд» 
ОФП 

    1 
 

 
1 

1  
 
1 
 

Итого:  4 4 4 4 4 4 4 4 


	4. Направления внеурочной деятельности
	Направления, рекомендуемые для всех обучающихся:
	Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном»: Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России,   населяющим ее людям, ее уникальной истории, б...
	Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.
	Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся:
	Основная цель: развитие способности обучающихся применять приобретённые знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности.
	Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школьников: читательской, математической, естественно-научной, финансовой, направленной и на развитие креативного мышления и глобальных компетенций.
	Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся:
	Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору направления продолжени...
	Основные организационные формы: профориентационные беседы, деловые игры, квесты, решение кейсов, изучение специализированных цифровых ресурсов, профессиональные пробы, моделирующие профессиональную деятельность, экскурсии, посещение ярмарок профессий ...
	Вариативная часть:
	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся: Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, удовлетворение их особых познавательных, культурных, оздоровительных потребност...
	Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов: Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей обучающихся ...
	Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического самоуправлени...
	Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социальных умений заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку зре...

